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l.a Navidad...

... y los perros-

i algo adquirfa dimensiones extraordinarias en Correos y Telégrafos era la Navidad.

Envios, més envios, telegramas, més telegramas, actividad frenética por todos los

lados. Era en este periodo cuando el concepto de servicio piblico alcanzaba su mayor

dimensién y popularidad. Correos y Telégrafos se convertia en el principal instrumento
de comunicacién entre los ciudadanos que, en estas fechas, lo utilizdbamos para hacer llegar a
los nuestros las felicitaciones, los buenos deseos, los carifiosos recuerdos...

En las salas de aparatos se multiplicaba por cien la sonoridad, los casilleros rebosaban de
“PPs”, los teletipos echaban humo, y los telegrafistas, con el boligrafo en la oreja y en la boca
un cigarro a medio consumir, aporredbamos la picadora a més de cuatrocientas pulsaciones por
minuto (sic), duplicando o triplicando cada dia el nimero de “seriales” transmitidas. En las
paredes, unos cuantos carteles con figuras tipicas de la Navidad fabricados con cinta perforada
y teletipo de pdgina, nos recordaban las fechas en las que estabamos.

En la calle todos los repartidores con la cartera abultada de “tandas de telegramas™ que a duras
penas podian entregar en una sola salida y “los de lineas” en plena actividad, tal y como se
refleja en las péginas centrales de este niimero en una sola imagen (la averfa en Navidad).

Si decimos que cualquier tiempo pasado fue mejor, esto no siempre es verdad. Al lado de

las estampas bucélicas descritas existfan también otras realidades mas amargas: Jornadas
mterminables de 14/16 horas diarias con “horas extras” que habfa que hacer la mayorfa de

las veces por necesidad, porque no era posible vivir del “sueldo pelao” que ademds de exiguo
no cubrfa la asistencia sanitaria (recordemos). Otras veces las horas eran por imposicién
(*prestaciones obligatorias”), lo que no permitfa hacer hasta dltima hora ningtin plan de viaje o
desplazamiento.

Pero no vamos a ponernos tristes, lo pasado pasado, y si cualquier tiempo pasado fue mejor es
porque éramos més jévenes y eso siempre es mejor.

Pues eso... FELIZ NAVIDAD.

* Céntimos de peseta que se cobraba por cada teleg gir itido o recibido.
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ACTIVIDADES

Momento de la Asamblea General.

REVISTA DE LA ASOCIACION DE AMIGOS DEL TELEGRAFO

Excursion a Galicia...

VI Asamblea General

de la Asociacion

omo habfamos anunciado en el ndmero
anterior de la Revista, entre los dias 23
y 30 del pasado mes de mayo tuvo lugar
la excursién a Galicia, que culminé con la cele-
braci6én en Sanxenxo de la VI Asamblea General

de la Asociacion.

Podemos afirmar que todo salié a la perfec-
cién; tanto el alojamiento, como las comidas,
las diferentes excursiones por los maravillo-
sos parajes gallegos, la visita al patrén de
Telégrafos, Santiagn Apéstol, dentro del Afio

Santo Compostelano, cuya certificacién a nom-

bre de la Asociacién podéis ver, en fotograffa
adjunta. Todo ello dentro de la mds ahsoluta
cordialidad y compafierismo, han contribuido a
que la semana de convivencia haya resultado

inolvidable para todos los asislentes.

Durante varios dias pudimoes disfrutar de un
excelente liempo y de numerosas y bonitas

excursiones.

Confralernizar los compaiieros de diferentes
provincias y hablar de las cosas que nos unieron

durante nuestros afios de profesion, siempre es

il



agradable. Regresar a casa con la satisfaccién de
haber pasado unos dfas de descanso y, ademds,
haber charlado con muchos de los compafieros
y amigos dando rienda suelta a la nostalgia v al

recuerdo, ha sido sobre todo un placer.

La Asamblea General tuvo lugar el dia 26 con
una buena asistencia de compaferos desplaza-
dos desde diferentes lugares de nuestra geogra-
fia: Asturias, Cddiz, Cuenca, Granada, Huelva,
Leén, Madlaga, Madrid, Melilla, Santa Cruz de
Tenerife, Sevilla, ete. y, por supuesto, de los

diferentes puntos de Galieia.

Los puntos del Orden del Dia fueron desgrandn-
dose uno a uno, con la aprobacion undnime de los
asistentes, lanto a las cuentas del dltimo ejercicio
como a la continuacién de la Junta Reclora actual,
aunque, una vez mas, se solicité la (:ovperaci(;n de
nuestros asociados para que se presenten niievas
personas aportando nuevas ideas y que nuestra
Asociacién no se anquilose y contintde y amplie la

labor realizada en estos seis aiios.

Finalmente dimos carpetazo a la reunidn; agrade-
ciendo nuevamente la confianza puesta en la Junta
Rectora y garantizando, por parte los representan-
tes confirmados, el mismo empefio e ilusién con

que han estado trabajando hasta la fecha.

Acabada la reunién y finalizados todos los puntos,
continuamos con nuestras excursiones y paseos por

la ciudad de Santiago. Una maravilla.
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Grupo de excursionistas.
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el 15 al 19 de septiembre pasado

recordamos y celebramos el 130 ani-
versario de la llegada del Telégrafo y
del Teléfono a la ciudad. Nuestra Asociacién y
el Ayuntamiento de la ciudad, establecimos un
calendario de actuaciones que marcaron unos dias
de intensa actividad que se dejé sentir por todas

las calles de la poblacién.

5745000 REVISTA DE LA ASOCIACION DE AMIGOS DEL TELEGRAFO

Pasacalles de la banda de misica de Correcs y Telégrafos.

Del 15 al 19 de septiembre de 2010

130 aniversario

de la llegada del telégrafo
y del teléfono

a Fregenal de la Sierra

Iniciamos la Semana del Telégrafo el dia 15,
con la recepeién a nuesira directiva y a todos
los telegrafistas por el Alcalde y miembros del
Ayuntamiento de Fregenal, con el descubrimiento
de una placa conmemorativa de la apertura de
la Oficina de Telégrafos en el local en el que se

inicié el servicio el dfa 15 de septiembre de 1380

en la calle Botica, 2. A continuacidn, iniciamos




un recorride turistico por la Ciudad, con especial
atencion a la placa conmemorativa de la instala-
cion del teléfono y primera linea autorizada en la
que fue vivienda de D. Rodrigo Sénchez-Arjona y

Sanchez-Arjona.

Al dfa signiente por la mafiana, recorrido turfstico
por la comarca con visita a los pueblos de Jerez
de los Caballeros, Burguillos del Cerro. Ya por
la tarde inauguracién del ciclo de conferencias
sobre la Historia de las Comunicaciones, y al
finalizar, dimos apertura de la Exposicién de
una Oficina de telégratos tipica de 1880 y de
prototipos de teléfonos y apasalos telegrificos de

la época.

Los dfas 17 y 18 los dedicamos durante la
mafiana a la visita a los alumnos de los Centros
Educativos y a dilerentes visitas turisticas por la
ciudad y, por la tarde, a la presentacion y asisten-
cia a sendas conferencias sobre la Historia de las

Comunicaciones.

Y por supuesto no falté nuestra comida de her-

mandad, donde pudimos, porque quisimos, recor-

Descubrimiento placa conmemorativa.

dar con el KDO habitual a todos y'todas aquellas
personas que entonces, y ahora, hicieron algo en

Telégrafos y por el Telégrafo.

También queremos agradecer al Ayuntamiento
el importante apoyo logistico y personal que nos
prestdé en cada momento, y a los paisanos de
Fregenal, nuestro mds carifioso recuerdo por la
entrafiable acogida que
nos dieron durante todos

éstos dias.

Fueron, en definitiva,
unas jornadas donde
la presencia de nues-
tra Asociacién y del
Telégrafo, no  pasé
desapercibida ni para
la ciudad ni para los
medios de comuni-

cacién. La Banda de Misica de Correos y
Telégrafos amenizé con distintos pasacalles el
ambiente de la ciudad, porque alli estaban los
telegrafistas festejando y dando a conocer un

pequeno renglon de la historia del pueblo.
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Inauguracian exposicion
telegrafica.
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ACTIVIDADES

Los delegados catalanes. (88

Nombramiento

| pasado dia 13 de noviembre se celebré
la I Asamblea General de la Asociacién
de Amigos del Telégrafo, con un dnico

punto en el orden del dfa:

Nombramiento del Delegado para Cataluna de
la Asociacién, siendo nombrado por aclamacién
Manuel de la Prada.

Asf mismo se nombraron, para apoyo de la
gestion del mismo y también para reforzar tanto
las posibles nuevas inscripciones como las
actividades propias de la zona de Catalufia, a
los delegados de las provincias calalanas:

‘de responsables
‘en Catalufia

Magin Vidal, de Lleida; Vicente Maté, de
Tarragona; Joaquin Rosa, de Girona, y Alfonso
Cid-Fuentes, Domingo Martin de la Vega y
Antonino Gonzilez, de Barcelona, siendo nom-

brados Vocales.

Ademas de los citados anteriormente se incorpo-
raron & la nueva Junta de Catalufia los siguien-
tes: Manuel Escudero, Emilio Alonso Iglesias y

Enrique Reyero.

A todos, desde estas paginas, les deseamos una
fructifera labor que sea capaz de integrar y orga-

nizar a todos los telegrafistas de Catalufia.




Sincrotrén

- ALBA

ituado en Cerdanyoladel Vallés (Barcelona),

el sincrotrén ALBA es la instalacion cienti-

fica mas grande y mds compleja que se ha
hecho nunca en Espafia. Equipado con teenologfa
QNV —uno de los principales suministradores de
ordenadores indusiriales del mundo—, aportando
equipos para su medicién y control. Puede decir-
se que serd el Silicén Valley espafiol. Permitird
convertir el lugar en una de las zonas tecnolégicas
y empresariales mds avanzadas de Europa, con
capacidad para concentrar 40.000 puestos de
trabajo, vinculados a los sectores mds dindmicos
de la economia mundial. Este parque estratégico
retine, en un radio de 10 km., la Universidad
Auténoma de Barcelona, el Parque Tecnoldgico
del Vallés, el Parque de Investigacion de la UAB
y el Esadecreapolis (centro internacional en Sant
Cugat —Bna— con mds de 50 empresas multi-
sector dedicadas a la innovacién de todo tipo
tanto de forma unilateral como en colaboracién).
Como el Silicén Valley de Califarnia, famoso por
su alta concentracion de empresas de informdtica,
la zona influenciada por ALBA es ya un centro

neurdlgico de investigacion.

Esta importante infraestructura serd un punto
de atraccion del talento, ya que a su alrededor
se instalarin institutos pablicos y privades. con
un gran ndmero de profesionales y proveedores
de alto nivel tecnolégico. Cuando esté en pleno
funcionamiento, lo podrdn utilizar mis de mil

investigadores.

Por otro lado y precisamente por la atraccion de
empresas y generacion de puestos de trabajo,
ALBA es clave para el cambio de modelo eco-
némico que estd realizando el;pais. Un nuevo
modelo econémico basado en la teenologfa, en el
conocimiento y en la ocupacién de cualidad, para
compensar la que se estd perdiendo. Tendremos
una mayor y mejor productividad al permitir a las
empresas investigar para crear productos y servi-

clos que no se encuentran en otros pafses.

Magt Vidal

;Qué es un sincrotron?

Un sinerotrén es una estructura en forma de anillo
de grandes dimensiones, en el interior del cual
“corren” elecirones a una velocidad prdcticamente
igual a la de la luz. Gracias a la aceleracién de
electrones se puede producir una luz extraordina-
riamente intensa, un billén de veces méds potente
que los rayos X, la llamada “luz de sincrotrén”, que
permite observar fendmenos microsedpicos con una

precision excepcional.

Funciona como un microscopio gigante que per-
mite descubrir los secretos de las particulas més
pequenas. Tiene aplicaciones muy valiosas. Por
ejemplo, estudiar virus y bacterias con méds detalle
para luchar mds eficazmente contra enfermedades y
desarrollar nuevos tratamientos médicos, disefando
objetos nanoscpicos, como implantes quirtrgicos o
chips de ordenador, y también crear nuevos materia-
les mejores v més resistentes para la industria o la
investigacion agroalimentaria. El campo es enorme:
medicina, paleontologfa, biclogfa, microelectrénica,
quimica, [isica, etc.

La palabra “alba™ hace referencia a la primera luz
de la mafiana, la que permite penetrar en las som-
bras v descubrir el paisaje de un nuevo dia. La luz
del sinerotrén ALBA tendrd un efecto similar, ya
que permitird hacer importantes
descubrimientos cientificos.

Un claro ejemplo de las venta-
jas del sincrotrén ALBA servird
para acelerar el actual proyecto
del Dr. Elfas Campo, investi-
gador biomédico a la busque-
da del genoma de la leucemia
linfitica crénica; es un estudio
integrado dentro de un proyecto
internacional para avanzar en el
tratamiento de los 50 tumores
con més impacto.
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{ Sincrotrén en Cerdanyola del
i Vallés (Barcelona).
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Andrés Romdn Lozano

. Balvanémetro de Thomson,
para cables submarinos.
(Tomado de "Electricity and
the electric telegraph", de
George B.Prescott, N. Y.
1877) .

n general conocemos como cable submarine
al constituido por conductores de cobre o
fibras dpticas, depositado sobre el lecho
marino y destinado findamentalmente a servicios

telegrifica submarina y al envio de los recordados
“cablegramas” o lo que es lo mismo, el telegrama
transmilido por ecable submarino tras salvar

numerosos ohstdculos y contratiempos, entre ellos:

de telecomunicacidn. Decimos en general, porque s .
! . . a. Kl aislamiento de los cables.
existen cables submarinos destinados al transporte

de energia eléctrica, si bien éstos suelen cubrir | F] reforzamiento de los mismos, a fin de evitar el

distancias mis cortas. rozamiento y la erosion de los agentes mecdnicos.

i El tendido de cabos en el fondo de mares y océa-  © El debilitamiento de las sefiales transmitidas en

i nos fue una de las obras mds gigantescas de la las lineas de gran extensién.
nie | siglo XIX. :ables inos . ; ;
Ingenicrta. del. siglo Los cables submarinos | . .\ ientes de induccion en la masa de agua

foronee pertn: e s, TR 8 pacialisadh S que actuaba sobre el cable debian ser neutralizadas

telegratiaen goneral y de por el envio de una segunda corriente mas débil en

la telegrafia subacudiica . » : 5 ; i
& § direccién contraria. La enorme resistencia debida

en particular. Su expan- a la longitud de los conductores reclamaba la

sign g posible PO A g0 en de pilas débiles y la puesta a punto de

la combinacién de avan- .
e aparatos telegraficos diferentes de los usados en

; - ce cienlifico, ingenierfa y

Gl

i . tierra.
oy BT 5 1
— - — talento empresarial.
> I

et e e

La Nautica proporciond el conocimientn de las
Los adelantos cientificos v corrienles v de la profundidad de los mares. la
tecrolégicos contribuyeron  Ingenierfa Naval permitié construir barcos de
decisivamente al rdpido  gran tamafio (cableros) como el “Great Eastem”,

desarrollo de la red 7y la Industrial garantizé los medios técnicos y las




méquinas para construir cables, desarrollarlos y
tenderlos. Todo ello merced a una cuantiosa inversién
de capital por empresarios intrépidos amantes de la
investigacion y el desarrollo.

Los primeros cables estaban formados por hiles de
cobre recubiertos de un material aislante denominado
gulapercha. Esta viene a ser un tipo de goma parecida
al caucho, translicida, sdlida v flexible, fabricada
a base de ldtex proveniente de drboles del género
palanquium, indfgenas en el sudeste de Asia. Sistema
utilizado en 1847 por el aleman Werner von Siemens.

En 1851, las Islas Britdnicas cquedaron unidas tele-
grificamente al Continente europeo, concretamente
con Francia, a través del Canal de la Mancha, fijando
los puntos de amarre en Dover y Calais. Sin embargo,
a pesar de los notables éxilos obtenidos, el continente

americano segufa aislado de esta red mundial.

En 1854 surge un joven, de nombre Cyrus W. Field,
hijo de un pastor, quien ha progresado en sus nego-
cios tan rdpida y sensacionalmente que, siendo muy
joven todavia, pudo retirarse a la vida privada con una
gran fortuna. Este gran empresario pensé: jpor qué no
extender ese mismo cable y comunicar Terranova con
Idanda? Lo pensé y actu6 de inmediato. Contacté con
genle del oficio, solicita las concesiones necesarias,
busca el apoyo financiero tanto en América como
en Furopa. Se crea la Telegraph Construction and
Maintenance Company, que gestionard la construe-
cién y explotacion de la futura lnea telegrafica. El
gobierno inglés facilita el Agamemnon, uno de sus
buques de guerra més grandes, v el norteamericano
la fragata Nidigara de 5.000 Tm. Ambos buques son
adecuados (cableros) para poder emplazar en ellos la
mitad de la interminable cadena cque debe unir dos
Continentes.

En 1857 concluyen los trabajos de tejer el hilo de
cobre e hierro y fabricar la gutapercha. El 5 de agosto
de 1857 la expedicién con el investigador Morse y
periodistas, sale desde el pequefio puerto iflandés de
Valentia para un primer intento fallido a causa de la
maquinaria devanadora EIue rompe el cable. Casi un
afio después, el 10 de junio de 1858, ambos eableros
reinician el viaje y los respectivos; trabajos, pero al
cuarto dia se desencadena una tem]'Jestad inusual por
acuellas fechas en el Atlantico que destroza la carga
del Agamemnon haciendo fracasar el segundo intento
de tender el tan ansiado eabo.

El 17 de julio de 1858 la flota abandona por tercera
vez el puerto y 11 dias después ambos buques inician
la tarea en el punto convenido, en medio del océano,
situdndose popa contra popa en direcciones opuestas
(Inglaterra y América). Por fin, el 5 de agosto el
Nidgara informa que distingue la costa americana de
Trinity Bay (Terranova), tras colocar 1.030 millas de
cable y el Agamemnon triunfa a su vez al distinguir
la costa irlandesa y haber colocado casi 1.000 millas
de cable.

DIRECT SPAXISH TELEGRAPIH COMPAXY LiMITED,
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El Vigjo v el Nuevo Mundo reciben casi a la misma
hora, en esos primeros dias de agosto, la nolicia de
la magna obra llevada a feliz término. Con ello se
cumplfa la maxima aspiracidn de los telegrafistas, el
tendido de un cable entre Europa y América. Honores
para los triunfadores, celebraciones generales y al
poco tiempo el cable dejé de funcionar,

Unos afios de silencio hasta que en julio de 1866
el extraordinario, por su tamafio, cablero “Great
Eastern” volvis a tender el eabo que él sélo transports,
consiguiendo la comunicacién nitida v definitiva
entre amhos Continentes mediado el mes de agosto
de 1866. Se comentd que el tesén y la fe en el éxilo,
puestos de manifiesto para conseguir esla aspiracién,
constituyen una verdadera epopeya de
la Humanidad.

En la actualidad el esquema de una
seceion transversal de un cable nos
mostrarfa su composicién de fuera
para adentro: Polietileno; Cinta de
Mylar; Alambres de acero trenzado:
Barrera de aluminio resistente al agua;
Policarbonato; Tubo de cobre o alumi-
nio; Vaselina y Fibras opticas.

Bugue Cablero Castillo de Olmedo.

Bugue ceblero
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Sedes de Telégratos

en Barcelona a lo
largo de la historia

Alfonso Cid-Fuenies

ara los telegrafistas que quedamos en

Barcelona, en activo o jubilados, y para

aquellos otros que en algin momento de
su vida profesional estuvieron destinados en la
capital catalana y hoy estdn repartidos por todas
las provincias espafiolas, que son legién, la Sala
de Aparatos de Barcelona estd indisolublemente
unida al edificio actual de Correos v Telégrafos
de la plaza de Antonio Lépez.

Sabiamos que Telégrafos era mds antiguo que el
edificio, pero desconoefamos dénde habfa trans-
currido la mayor parte de su vida anterior. Era

como =i la fractura de la Guerra Civil hubiera

Sala de Aparatos de Barcelona.

seccionado también el hilo de los recuerdos de
la memoria colectiva. Curiosamente, encontra-
bamos informacién de las dos primeras sedes,
pero enire aguellas y la actual se abria una

incégnita de més de cincuenta afios.

La primera ubicacién de Telégrafos en Barcelona
fue en la calle Frente Aduana (hoy Marqués
de I'Argentera), junto al edificio de la propia
Aduana y que luego todos conocimos como del
Gobierno Civil.

Tenemos noticias de unos primeros mensajes
enviados a través de la linea de La Junquera en
1856, el afio siguiente a la promulgacién de la
ley de la red telegrafica v creacién del Cuerpo
de Telégrafos, pero serfa en 1857 cuando que-
daria establecida la comunicaciéon con Madrid
por medio de cuatro hilos que llegaban haciendo
escala en Zaragoza, Lérida y Tarragona y bor-
deando Barcelona por la Muralla de Mar.

Asimismo tenemos datos de la plantilla de 1858,
un total de 23 miembros, desde el director a los
ordenanzas, en aquel tiempo todo hombres.

En 1869, con una plantilla practicamente dupli-
cada, se produce el primer traslado. Fue a la
casa que en Las Ramblas ya ocupaba Correos,
concrelamente al entresuelo del nimero 3 de la
plaza del Teatro.




Sala de Aparatos de Barcelona.

En este nuevo emplazamiento permariecio
Telégrafos ocho afios, ya que por necesidad de
espacio, algo que se convertirfa en una constan-
te, se impuso una nueva mudanza. Sin embargo,
en Las Ramblas quedarfa una sucursal, la pri-
mera de Barcelona.

El tercer edificio que habitarfa la oficina central
seria el de un antiguo convento en la plaza de
San Sebastidn, la plaza que mds larde pasarfa
a llamarse de Antonio Lépez. Llevaba ya unas
décadas sin frailes, pues en la época de la
desamortizacién lo habfa comprado la Junta de
Comercio para instalar en él un centro de ense-

fianza. Aqui Telégrafos estarfa otros ocho afios.

De nuevo las razones de espacio, en este caso
al quedar ampliadas sus competencias, le obli-
garon a buscar un nuevo local y alejarse de una
plaza a la que andando el tiempo volverfa para
quedarse. La causa fue el decreto de 1884 por el
que el Estado se reservaba el servicio telefénico
y quedaba encargado de su gestién el Cuerpo
de Telégrafos. Dadas las nuevas necesidades
la Jefatura de Barcelona publicé anuncios en
la prensa demandando un local adecnado. El
elegido fue la casa del Marqués de Ciutadilla,
construida en 1883 en la plaza de Urquinaona,
edificio ya desaparecido que daba a la ronda de
San Pedro por un lado y a Ausias March por otro.
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Allf se llevo el material telefénico que
por entonees estaba en un almacén de
San Andrés del Palomar y, asimismo,
se trasladé la propia oficina central
de Telégrafos, comenzando a prestar
servicio en esta nueva ubicacion el 29
de junio de 1885.

Tampoco en Urquinaona tuvo Telégrafos
una estancia prolongada, ya que diez
afios més tarde continué su periplo por
la ciudad, dando la impresién de ser
un inquiline insatisfecho que vagaba
errante en busca del sitio ideal.

En ronda de la Universidad, 17, esquina Balmes,

fue donde se ubicd en 1895 v, si bien tampoco

éste iba a ser el lugar ideal, al menos estarfa el

tiempo suficiente (34 afios) para ver pasar més

de una generacién de telegrafistas, algo que no -

habfa ocurrido en los anteriores.

En la Ronda ya no estaria Teléfonos, pero sf la
oficina del Cable (o Cable Via Bilbao y Marsella
en otras fuentes), delegacion en Barcelona de
Spanish Telegraph Company Limited, empresa

COLABORACIONES

Plaza de Antonio Lopez antes de |
la Il Republica |
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britdnica que tenfa la concesion en Espafia para
telegramas inlernacionales por cable submarino
desde 1872, por lo que es posible que la convi-
vencia con Telégrafos en el mismo edificio se

* diera también en los (res anteriores.

Sabemos ademds que la Sala de Aparatos quedo

en la planta baja, v en su primera instalacion se

Sala de Aparatos de Barcelona.

colocaron tres mesas capaces para 34 aparatos
morse; un aparato sistema ddplex; 4 hughes y
todos los demds complementarios. Con el liempo,
algunos negociados se desplazaron a otro edificio
cercano a Pelayo n.” 1, lo que una vez mds nos
habla de necesidades crecientes de espacio.

45,00 REVISTA DE LA ASOCIACION DE AMIGOS DEL TELEGRAFQO

Desde 1909 existia la voluntad politica de un nuevo
edificio que construido ex profeso cubriese por fin
las necesidades de unos servicios tan importantes
para la ciudad. En 1912 se publica el proyecto pero
acabard demordndose hasta los afios 20. En unos
casos se¢ hablard de la Casa de Correos y Telégrafos
y en olros de Palacio de Comunicaciones.

El edificio se termina en 1927, pero no serd
hasta 1929 cuando acaben instaldndose lanto
Correos como Telégralos, que por fin se reen-
cuentran desde su coexistencia en Las Ramblas
cincuenta y tantos afios atrds.

Para entonces, en la plaza de Antonio Lépez ya
ha desaparecido el viejo edificio que fue con-
vento y sede de Telégrafos v el nuevo serd el que
llegue hasta los tiempos actuales con un cambio
en su aspecto externo, leve pero curioso: La
corona que culminaba el escudo del frontispicio
era de bronce, hueca y grdcil y fue retirada en la
Repiiblica. Pasada la Guerra Civil se affadid una
nueva, de piedra, maciza y mds tosca, que es la

que ha llegado hasta nuestros dias.

En los dliimos afios ha hahido un provecto de
reforma interna del edificio que de llevarse a
cabo hubiera supuesto el traslado, aunque fuese
lempoml, de la Sala de Aparatos y del resto de los
departamentos y servicios de Correos. En 2010
dicho proyeclo estd abandonado y asi la Sala
contintia donde ha estado ininterrumpidamente
desde 1929, excepeidn hecha del periodo de gue-
rra, en el que por razones de seguridad se instalg

en un subterrdneo junto a la plaza de Catalufia.

Ubicaciones de Telégrafos en Barcelona

1857 -1869 (12 afios)
1869 - 1877 (8 anos)

| 1877 -1885 (8 afos)
! 1885 - 1895 (10 anos)
1895 - 1929 (34 afos)
1929 - 2010 (81 afios)

Resumen

Calle Frente la Aduana

Plaza del Teatro (Ramblas)
Plaza San Sebastian (A. Lopez)
Plaza de Urquinaona

Ronda de la Universidad, 17
Plaza de Antonio Lépez

—
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leditaciones

de un vagabundo

Joaquin Mufioz Calero

levado de la mano de Gorki, Quilici, Pdez,
Fawcett, y tantos ofros, por geograffas impo-
__dsibles, de letras y acordes nostilgicos,
aprendi a admirar la vida primigenia y errante de
tantos y lantos pueblos némadas y vagabundos que
huscaban el sustento v el sentido de la vida en

movimientos continuos de cuerpos y almas.

Ahora, en el letargo inducido por duermevelas de
rutina vy hastio, repudio el mundo que condena
a inuits, beduinos y tuaregs, a contemplar, con
triste mitada v reclusion sedentaria, paisajes de
ingenios petroleros y almas subyugadas. Y lan-
guidezco soflando caminos de Partia, Britania y el
Continente Oscuro, que se abrian al paso de las

legiones romanas.

Suefio con odiseas de héroes miticos de trasfondos
mégicos, v al tiempo desprecio las Ttacas de este
mundo real que se contraen y transmutan para ocul-
tar antiguas grandezas mientras desarrollan formas
pueriles que engordan inextricables vamidades, Y
atin llaro la pérdida de pasadas glorias, que se afir-
maron en la bdsqueda del més alld, y que ahora se
desvanecen ante un paisaje roturado de pasarelas
de tedio, restaurantes de comida rdpida, ciudades

dormitorio y amores de eircunstancia.

Y, a través del suefio, contindo buscando en los
renglones de London, Conan Doyle y Conrad hasta
sentirme vagabundo de las estrellas, explorador de
un mundo perdido o colonizador del corazén de las
tinieblas; hasta perderme en los desiertos de Thn
Batuta o recorrer las estelas sensoriales y suges-
tivas abiertas en la mar por Don Antonio (y antes
que €L, y de forma ffsica, por tantos y tantos vascos,
extremeios y andaluces); a recorrer, absorto, las
sendas literarias de Ledn el Africano o el Territorio
vacfo de Sir Wilfred Thesiger.

Ya sé que vivo en un mundo donde el misterio de

lo ignoto, de la improvisacién y la frescura de pen-

ﬁ\’u/:

samiento, se disuelven en el quehacer cotidiano, y
se caen de mis suefios enfrentdndome a una cruda
realidad de prisas, pasillos, ascensores, reuniones
e informes oficinescos, que telegan la magia del
niimero exclusivamente a una cuestion de pérdi-
das y ganancias, También sé que esta realidad —Ja
que ahoga— transforma el hambre, la miseria y la
muerte en mera cuestién de estadistica. La misma
que, vacfa de aprecios y sobrada de miserias,
ignora saludos y esconde sonrisas...; que pinta
de verde ecolbgico gasolineras v disefia logotipos
para empresas de rapifia; que puebla de bombillas
y belenes las noches navidefias para fabricar (sf,
digo fabricar) falsas ilusiones y regocijos en proce-

sos crisdlidos de consumo delirante.

Pero, insisto, yo no renuncio, a pesar de ello, a
deambular por hazaflas muertas y espacios huma-
nos vivos —el ojo avizor y en guardia el alma-,
hasta encontrar a esas gentes que exorcizan la pena
y alientan ]a calma; que enjuagan su vista en cada
velada y entrenan su mente para exprimirla hasta
el alba. Gentes que labran prados interiores, ¥ cui-
dan sus plantas con manos sabias, que combinan
inteligencia, sapiencia y cardcter en dosis tal, que
la drenan por la mirada; que entregan conocimien-
to a cambio de nada, que poseen lalento a espuer-
tas y adn aplauden el de otros que no les alcanzan;
de gente sin barreras, con nervio y con canas, que
trastocan sentidos v desnudan su mente a través de
papel y boligrafo en la palma; de sencillez placen-

lera... que miran a la cara.

Porque, si, es verdad que el

mundo externo se achica,
Pero el interior se agranda.

Abre la puerta y al vagabunde da

. entrada,
Librandole de prisiones.

Alumbrdndole la esperanza,
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[.as Navidades

- de los

- telegratistas

n los primeros tiempos del telégralo
los mensajes que se transmitfan parece
que tenfan que ser siempre solemnes,
porque sélo los personajes poderosos podfan
usarlo, pero cuando se puso al alcance de la gente
corriente, hubo més oficinas y el telegrama se
abarat6, sucedié que tanto las alegrias como las
penas, cuando se querfan compartir con los ami-

gos ausentes, se convertian en telegramas.

Por eso, porque las Navidades han sido siempre
fechas en que la gente se siente casi obligada a
ser feliz y quiere transmitir ese deseo de felicidad
a sus amigos, se sefialaba como uno de los dfas
“mrandes” del telégrafo el dia de Navidad. Y era
grande porque habfa mds telegramas que cual-
quier otro dia del afio. Cierlo que también el dia
de San José, o el de la Virgen del Carmen, podian
competir como el dia de mds trdfico, pero los
destinatarios de la felicidad en un caso eran sélo

“algunos” y los de la Navidad eran todos.

Fn realidad lo de felicitar podia considerarse una fri-
volidad moderna. No sé cuando empez6 la costum-
bre de enviar tarjetas postales de felicitacidn, pero
hacia 1940 yo enviaba las mias a‘ios abuelos. Debid

extenderse como muestra de relacién afectuosa.

Era habitual que algunos “servidores piiblicos”

que en aquella época tenfan contacto directo con

Sebastidn Olivé

los usuarios del servicio, como los carteros, los

_repartidores de Telégrafos, los barrenderos, entre-

garan una tarjela, con unos versos adecuados a la

ocasion, para buscar un aguinaldo.

:_,- E:‘."F'.:“:Q
=1 5 -
WG (BRNIND
[ inie
¥
les desen felices
pasceds y prospere ¥

Atento y con gorra en mano
vo les vengo a saludar,
deseandoles muy felices

las PASCUAS DE NAVIDAD.

Y también en ANO NUEVO
un completo bienestar,

¥ que en otros venideros
les pueda felicitar.

El Repartidor de Telégrefos

HISTORIAS DE
TELEGRAFOS

Reproducimos una nueva
entrega de nuestro Presidente,
Sebastian Clivé, que, de nuevo,
intenta reflejar de una forma
desenfadada |a histeria de

la telegrafia a través de los
personajes que la vivieron, y
de las circunstancias culturales,
histéricas y sociologicas en las

que se desarrollé.

|

e
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HISTORIAS DE
TELEGRAFOS

nes en pleno invierno y en alguna

Navidad los telegramas desbordaban

s

S e

los atriles y los casilleros y hubo que
sacar copias para que se enviaran

por COITEO,

Para fomentar los deseos de enviar
telegramas  de felicitacion, la
Direccién General se inventd unos
telegramas especiales a buen precio
y en 1950 se ofrecia, por dos pese-

N, tas, un telegrama de texto dnico:

s W o M }
— - g 5 - FELICES PASCUAS. Pero también

- - -

Lineas Leén-Asturias en el Puerto de Pajares {Ladn}.

Incluso, en 1955, al salir de la Escuela podia
verse al guardia urbano, que estaba en el cruce
de las calles Aleald, Goya y Conde de Pefialver y
que habitualmente daba unos muy enérgicos con-
ciertos de pito, rodeado de una montafia de rega-
los que los automovilistas (que entonces no eran

muchos) le dejaban para que festejara la Navidad.

La variante de la felicitacién por telegrama se

inici6 “después de la guerra” y fue creciendo cada
vez mis, hasta el punto que habia que reforzar
todos los turnos para tratar de sacar el servicio.
Los telegrafistas que estaban destinados en las
salas de aparatos “sabfan perfectamente” que los
verdaderos telegrafistas eran los que transmilfan y
recibfan los telegramas, y cuando iban “de refuer-
z0” los compafieros que habitualmente estaban en
los negociados, ellos sacaban pecho y exhibfan
suficiencia ante la falta de entrenamiento de los
que iban de “prestacién forzosa”. En esos dfas
todos los aparatos “estaban cubiertos”, incluso,

en las comunicaciones mas importanies, habia dos

transmisores y dos copines para cada aparato.

Pero cuando el grueso del servicio se lenfa que
dar con los aparatos “baudot” era facil que los

hilos no estuvieran en sus mejores condicio-

el gobierno tuvo que prohibir que las
autoridades se felicitaran mutuamente usando los

telegramas “oficiales”™.

Naturalmente para los telegrafistas, ademds del
aumento del trabajo, lo que les afectaba especial-
mente era el pasar la Nochebuena trabajando. En

1944 lo describfa asi el telegrafista Pedro Llabrés:

Cuando las doce marquen el momento cumbre
de la Noche Santa, unas palabras al colateral:
—Felicidades, KDO- Gracias. Tgualmente. Sigo

marchando. . .

LINEA DE CASTILLA [ALTO DE LOS LEONES)

(Tiretics souttida of din oe Favidand
tos de Diclembis de o5 a lac s hsbas
Baptboblaticda of dia sea das ith.




-

LOS HEROES
DE LA "
NAVIDAD

~ i\

Portada de prensa de ia época,

Y la serpentina de la fiesla telegréfica se riza sal-
tando sin cesar. 36lo, a veces, por sobre el ruido
del enjambre de motores, cadencias, picadoras
y combinaciones, llega un lejano mosconeo de
zambombas y panderos v hasta es posible que se
entiendan los primeros versos de un villancico:

Esta noche es Nochebuena y no es noche de

dormir. . .

Hacia 1960, en la Sala de aparatos de Madrid, que
de algiin modo era la que tenia que repartir mds
trifico al resto de la red, se fue
imponiendo el hacer una pausa
para tomar unos turrones, pero
algunos afios resulté una cele-
bracién conflictiva porque era
dificil reanudar el trabajo si los
turrones no se habfan tomado “a
palo seco™. En la Nochebuena
ya no habfa “prestaciones for-
zosas” aunque sf habfa “pres-
taciones voluntarias” y también,
camhios de turne: algin joven
que vivia en pensién cambiaba
el turno de la Nochebuena con
un casado con hijos por el turno

de la Nochevieja.

En las salas mds pequefias, con muy pocos
aparatos, agrupado todo el personal de servicio,
también se hacfa lo posible para que la cele-
bracién les hiciera la noche més grata. Para
complementar el ambiente de alegria también se
solfa entregar un aguinaldo: se inventaron una
gratificacién invernal que se llamé “bufanda”,
pero en Nochebuena y en la Nochevieja se solia
pagar una gratificacién extra (por ejemplo, en
1971, en algin Centro dieron un sobre con 100

peselas).

A medida que se iba disponiendo de mejores
aparalos, mejores lineas y las comunicaciones
iban haciéndose de manera menos personal, los
colaterales se fueron cambiando por ordenadores
y las Navidades fueron perdiendo dramatismo en

las salas de aparalos.

Por otra parte, los SMS, es decir, los moder-
nos telegramas, no necesita va “héroes de la
Navidad” como los que descubrfa el periédico

“YA” en 1967.

Lineas Ledn-Asturias en Busdongoe (Leon)

TRE 2010 <€17>

HISTORIAS DE

TELEGRAFOS




COLABOR:

Detalle de "Lz cirugia del cincal”.

LA CORONA...
‘DE CORONILLA!

Juan José M. Martinez

ues sefior: Frase una vez, que lo era, un
distintivo, un emblema, una ensefia, un
SIMBOLO, en que los avatares de la his-
toria hacfa que apareciera o desapareciera, tal cual
ocurre con esos os del Guadiana, tan recurrentes.

Y no es cuestion del pasado; se mantiene en el iempo.

Me refiero a la corona... si.. si... ese cerco de

ramas o flores, metal o cualquier material, mas o

menos ormado que en tiempos circundaba las testas
distinguidas.

Pero no me voy a referir a temas mayestéticos, entro-
namientos o destierros sino a los sfimholos en s, que
solfan determinar una época o periodo histérico que
contumazmente se reproducfan por doquier.

Voy a tratar de los membretes, improntas, marcas
y sellos de armas que cotidianamente y durante
toda nuestra vida laboral hemos manipulado con
los impresos del Servicio, documentacidn, escritos y
demads elementos de la fronda administrativa.

Viene ello a raiz de un pequefio articulo procedente
de la localidad extremeiia de Monesterio, recogien-
do la imagen del edificio donde hasta 1998, albergd
los Servicios de Correos y Telégrafos.

En la parte més alta de este edificio figura el escudo
del Cuerpo de Telégrafos realizado en cerdmica por
una fdbrica sevillana, al cual, segin el autor del
reportaje, “le hicieron la cirugia del cincel” como
consecuencia de Acuerdo Municipal tomado el 4 de
enero de 1932:

«Que se proceda a quitar todos los
emblemas mondrquicos que existan en
todos los edificios municipales».

Indica el autor del reportaje:

“....es cierto que eran simbolos de
un régimen que habia sido vigente,
pero con el paso del tiempo la carga
simbélica habia dejado paso a la
histérica.”

El caso es que esta “cirugfa” me trajo a la memoria
algunos membretes de oficios, escritos, marcas y
sellos.de armas, cuyas anomalfas de impronta supo-
nia era por defecto en su confeccion, o amortizacién
del utillaje, cuando realmente respondfan a una
manipulacién intencionada.
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Comencé a la caza y captura, rebuscando entre mis ~ Adiés corona, adiés...

COLABORACIC

viejos papeles, tanto telegrédficos como postales, de
tales improntas y membretes, advirtiendo en los

pocas hallazgos que conseguf durante mi bisqueda,
los avatares de esta simbologfa.

Se representan los iconos de Correos y Telégralos.

Para ello, vamos a ver una forma “ordenada™ en Lo mas apropiado son los abundantes rayos emer-

que las improntas y marcas se sucedfan, conforme  giendo del ciimulo nuboso.
cambiaban los regfmenes:

e

Este sello de armas corresponde a 1876 con su coro- .
nita sobre ¢l escudo, pero... UL

— Cuerpo de Telégrafos

e

_?,." & ,;?‘ o X ! o E
EXY = EXY: SECCION DE HUELVA |
ow E SR E e,
e 0 P o ‘ ESTACION DE CUMBRES MAYORES
Y 3. 25
1876 1924
...en el mismo afio, un dedo se encargaba de con-  Sin indicios coronarios.

vertirla en horrén, .
Como este distintivo no reflejaba vinculo de
O sea, que el trastoque de los simbolos ya viene de  Gobierno, se mantuvo hasta 1949,
viejo.
Llegamos a:
Las siguientes marcas se corresponden con los

escritos de tal fecha, esto es, cuando la corona

coronaba.

y sin novedad en las improntas. Todo realeza.

=4

e

o

CUERPO DE TELEGRAFOS

; Jefatura de Seccidén de HUELVA
P o . ESTACION DE
in embargo, en fechas 1911 y 1912 surge el “efecto CUMBRES MAYORES
Guadiana”, apareciendo y desapareciendo el orna- e _
mento de cabeza, a discrecion. . I
Un lfo, oiga. En este membrete aparece la corona real sobre el
distintivo telegrafico.
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permie,
AR EERe S
MR vt B

Pero, ATENCION, llega la T Repiblica y algo se

mueve.

COLABORACIONES

-Otra vez... adiés corona, adiés...

Con el [in de aprovechar los mismos sellos metali-
cos, fueron reciclados “coronariamente”, también,

Recorte de cuchilla.

Tachadura somera.
a golpe de cincel, con el siguiente resultado de

‘ impresién:
| /(r:—'—"\ —

DRA LN APy
CUERPO DE CORREOS ff G\ t(’l £
25, s RS i o e
Administracién Principal 5_\:_'.::;__!':"‘:,- ; "'"r;'?‘.‘h; 2 j]
MALAGA P . NS _"}‘_4,‘

— € La

Tachadura concienzuda,

Se cred una nueva marca para Telégralos: pero la

misma resullaba parca en ormamento, algo sosa,

como puede verse en este sello para lacrar, con los

e rayos telegrificos huérfanos de exorno:
CUERPO DE CORREQS =

CARTERIA DE

Sobreimpresion correcla,

ADMIMISTRACION GERERAL

DE LA
CAJA POSTAL DE AHORROS emblema con una corona, pero eso sf, marcando

En este periodo republicano, no cabian las soseces;
habia que darle mds vistosidad. Asf que se omé el

i 5 distancias; la Mural o almenada.

En los sellos para lacrar se rellend la oquedad

monarquica.

1936

Tras la II Repiblica, la implantacién de un nuevo
Al advenimiento de la IT Republica, los sellos de  Estado da un vuelco a las marcas y timbrados con

Armas presentaban la siguiente impresién: nuevd imagern.
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;Tendra corona? Hasta llegar a los idltimos logotipos en el afio 2003,

que cobijaron ambos Servicios, con su actual coronita.

COLABORACIONES

Pues sf, ahi estd la coronita formando parle de un

escudo, trincado por la rapaz. ! @
_ N T Correos !

EFATURA PROVINCIAL DE HUELVA
RECURSOS HUMANOS

;Recuerdan ustedes, cque iniciaba este pecueiio
reportaje, con aquello de la “cirugia del cincel”?;
pues, lo termino con la “cirugia del punzén”, cuando
a golpe de tal desplumaron al dguila, en el nuevo

periodo constitucional.

En 1959 tenemos esta marca, con una esplendorosa
manifestacidn de rayos que lleva a la duda de si se
estd electrocutando el ave, o expresa su enfado (fig. 1).

Dentro del pintoresquismo de los membretes, este
emblema fue el dominante en el quehacer laboral

de los actualmente ya jubilados o préximos a este

estado (fig. 2). WINISTERIO DE LA GOBERNAGION

TELECOMUNICACION
No obstante y contempordneos con €él, coexistieron JEFATURA PROVINCIAL
5, oE
tambhién estos otros: HUELVA
-
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Transcurre el tiempo y el transito a un nuevo Estado,
dio paso, una vez mds, a la Monarqufa, con remozado Y transcurridos més de cien afios, persevera la cos-

distintivo y sobresaliente corona: ) tumbre:

Pues no pasa nada; sin problemas, el cincel o el
punzén no entienden de Estados ni Gobiemos, sélo
realizan su cometido; la mente o la mano que mani-
pula, no son de su incumhencia.

Cierto es que, en los umbrales de mi senectud, esto

me motiva una sonrisa.

Aqui paz y alld gloria, KDOS.
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Mi Extremadura

del alma

Javier Sudrez Casado

1 nombre de Extremadura deriva del latin
Extrema Dorii (extremos del Duero, o mds
bien” en el otro extremo del Duero™, refi-

riéndoge a su posicién al sur de esle rio).

No ohstante, actualmente prevalece la tesis de
que el término Extremadura se utilizaba, en
general, durante la Reconquista, para nombrar
a los dominios situados en los “extremos”, en la
frontera de los reinos eristianos del norte con El

Andalus.

Con este articulo trato de plasmar en primera
persona, como exiremefio, mis sentimientos méds
profundos que salen del fondo de mi alma hacia la
tierra donde nacf y he vivido la mayor parte de mi
vida, sintiendo una paz y alegrfa sdlo lograda en

un lugar como ésta, mi Extremadura del alma.

“Proclamo con total
énfasis y vanidad (valge la
palabra) mi extremeiiismo,
el amor inconmensurable
hacia mi tierra...”

Aparte de To ya sabido, como puede ser su his-
loria, cuantiosa entre olras cosas por la gran
cantidad de civilizaciones que nos dejaron su
impronta, abundante patrimonio, folelore, tradi-
ciones, costumbres, gastronomfa, las peculiarida-
des de sus comarcas, zonas o poblaciones, etc.,
pretendo destacar su héhitat, el factor humano,
sus buenas gentes y la solidaridad existente por
la buena acogida a toda persona, sea cualquiera
su procedencia, credo, raza o religion, procurando
que, al cabo del tiempo, se integren totalmente

entre nosolros.

No todo el mundo tiene la suerte de vivir en su

regién, para mi es un enorme privilegio vivir en mi

“Quien no diga jacha,
jigo vy jiguera no es de mi
tierra”

Extremadura del alma; bien es cierto, el pue-
bla donde resido lo considero como el mio propio,
distante unos 130 km de mi ciudad natal, a la que
voy regularmente.

Por cualquier sitio que viajo fuera de nuestra
Comunidad, proclamo con total énfasis y vani-
dad (valga la palabra) mi extremefiismo, el amor
inconmensurable hacia mi tierra y a quienes
tienen un concepto equivocado de ella porque
1o la conocen, les doy un montén de argumentos
rebatiéndoles sus supuestos e incluso les animo
a visilarnos, para, sobre el terreno, conocer la
realidad: la mayorfa saldrd convencido de mis
razonamientos y que sus pensamientos s6lo son
bulos y falsedades basados en estereotipos del

pasado.

Extremadura ha sido una region de Espafia
(actualmente Autonomfa) un tanto atrasada con
respecto a otras; no obstante, en nuestros dias se
puede decir con jactancia y levantando bien alta
la cabeza, que su atraso va quedando en el olvido,
en la memoria de las personas mayores, contando
lo de antes y lo de ahora, comparando su existen-
cia de aquellos afios y los actuales; muchos de
ellos narran con afliceién sus peripecias, pero a
la vez con orgullo, apreciando con total nitidez,
que su sacrifico no ha sido en vano y hoy dejan a
sus hijos y nietos una Extremadura en constante

progreso y avance en todos los aspectos.

Hasta la Constitucién de 1978 y el Estatuto
de Autonomia de 1983, época en la que los
extrémefios empezamos a ser prolagonisias de
nuestro destino, Extremadura habia recorrido
un largo periplo lleno de obstdculos y enormes
dificultades.




Pargue Nacional de Monfragle

Las mejoras han sido notables v desde el Gobierno
Aulonémico, con su Presidente a la cabeza, estoy
seguro se seguird por la senda emprendida hasta
situarnos al nivel idéneo y méaxima prosperidad
dentro de la Nacién espafiola.

“Lugar de gente sufrida, pero
a la vez llena de esperanza e
ilusiones, que levo la cultura,
lengua, ete., espainolas a otras
partes del mundo, honrada,
cabal y justa, acogedora y
solidaria, amiga vy entranable.”

El turismo en nuestra Autonomia extremefia ha
aumentado significativamente, aunque atin queda
camino por andar. Todo ello es muestra palpa-
ble de e¢émo nos ven actualmente en el resto de
Espafia y en el extranjero.

Los visitantes vienen a nuestra region a disfrutar
de las muchas y buenas cosas existentes; como
su clima, tranquilidad buenas costumbres, sus
enormes espacios abiertos, monumentos, ele., y
a todo ello contribuye la facilidad para legar y
estar en Exiremadura, con la puesta al dia de sus
infraestructuras. i

Tenemos una Extremadura llena de colorido, de
innumerables tesoros naturales, con contrastes
acentuados, haciendo mds rica la diversidad
entre ambas provincias, a la vez su unién y enten-
dimiento se van haciendo mds patentes, siendo
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uno de los lugares de por sf
bellos y grandiosos.

Tierra de labradores y ganade-
ros, de emigrantes en tiempos
pasados y de inmigrantes en los
actuales, de olivos y vifiedos, de
secano, regadfo y cultivos aso-
ciados a los mismos, con impor-
tante agricultura ecolégica, de
buenos quesos, cerezas y fru-
tales en general, de excelentes
vinos, aceites, miel, embutidos
y riquisimos jamones. Tierra del
arado, donde hombres y muje-
res, con el sudor de su frente,
forjan su destino cada dia mds préspero. Tierra de
cultura: de pintores, escritores, poetas, miisicos,
deportistas, artistas e investigadores, de dichos,
refranes y coplillas. Tierra de Maria Santisima, de
todos y para todos.

Lugar de gente sufrida, pero a la vez llena de
esperanza e ilusiones, que llevé la cultura y len-
gua espafiola a otras partes del mundo, honrada,
cabal y justa, acogedora y solidaria, amiga y
entrafiable.

De cielos intensamente azules, nitidos vy lim-
pios, aguas puras y eristalinas, campos pardos,
verdes y amarillos, amplias dehesas pobladas
de encinas y alcornogues, excelente caba-
fia: porcina, ovina, bovina y buena muestra
de caprino, tierra de incipientes y variadas
industrias respetuosas con el medio ambiente,
de ambiciosos e innovadores proyectos empre-
sariales, de diversidad de hdbitats y espacios
naturales menos degradados del continente
europeo, atesorando gran nimero de especies
protegidas de flora y fauna Ibérica.

Con yacimientos prehistéricos destacables, anti-
guo hogar de vetones y lusilanos; de montaiias,
lanuras y valles, de rfos y pantanos con gargan-
tas y quebradas, de inviernos suaves y veranos

calurosos, con ires lugares Palrimonio de la -

Humanidad (con otros seis que preparan su can-
didatura) y uno Patrimonio Europeo.

No tenemos ecnormes poblaciones, ni coslas;
hemos salido adelante, con las tnicas armas que
Dios nos proporciond, las manos v el corazon,
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poniendo en ello nuestros cineo sentidos v un

coraje sin limites.

No somos realidad nacional; si tenemos desde
tiempos ancestrales, un gran patrimonio lingiiis-
tico con dos dialectos: el extremefio (estremefiu),

también conocido como Castio (este dliimo ér-

“Extremadura es en si misma
patrimonio unico, admirado

y envidiado por todos, ya

que n‘mch()s rincones de su
geografia son pura seduccion.”

mino creado por nuestro insigne poeta extremefio
Luis Chamizo en la década de 1920}, y A Fala
(hablado en el Valle de Jalama, al noroeste de la
provincia de Cédceres, en la frontera portuguesa).

Quisiera recalcar, con tolal acento, anles de ir

COII REVISTA DE LA ASOCIACION DE AMIGOS DEL TELEGRAFO

acabando, el famoso refrdn, con el cual nos senti-
mos identificados todos los extremefios: “Quien
no diga jacha, jigo y jiguera no es de mi
tierra®.
{

Para ir concluyendo quisiera afiadir que
Extremadura es en si misma patrimonio Gnico,
admirado y envidiado por todos, ya que muchos
rincones de su geograffa son pura seduccién.

Y finalizo con algunas estrofas de nuestro himno
de Extremadura, que para mf suponen una confir-

macion didfana de todo lo expuesto.

Extremadura patria de glorias.
Extremadura suelo de historias.
Extremadura tierra de encinas.
Extremadura libre camina.

El aire limpio,
las aguas puras,
cantemos todos:
jExtremadura!

Gritemos todos en libertad:
{EXTREMADURA
TIERRA DE PAZ!

Teatro Romano de Mérida
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| suefio ocupa la tercera parte de nuestra

vida, una persona de 90 afios habrd pasa-

do durmiendo 37,4 afios en cama. Las
personas que no descansan bien ven reducida su
salud fisica, mental y emocional a corto plazo,
porque el suefio e= una necesidad biolégica como
el hambre y la sed. Estd demostrado que si una
persona no durmiera nada, morirfa a los 7 dfas.

No descansamos bien cuando notamos sormnolencia
durante el dfa. Esta somnolencia puede llegar a ser
grave y mostramos importantes trastornos patolégicos
como la apnea obstructiva del suetio, el insomnio, ete.
Las personas que duermen poco lienen la posibilidad
de mas de un 40% de sufrir un accidente de tréfico,
al igual que sufren de trastornos de concentracidn, de
ansiedad, incluso llegar a la depresidn.

Durante el dia nuestro cuerpo produce adrenalina
que nos mantiene despiertos, va transcurriendo el
dfa y la produccién de adrenalina va disminuyendo
dando paso a la produccién de melatonina llamada
hormona del suefio, cuya produccién en nuestro
cuerpo va disminuyendo hasta llegar a desaparecer
de forma brusca alrededor de los 30 aiios;

muchas personas pasando esta edad, optan por tomar

por ello,

melatonina en forma de pastillas de origen vegetal
(no se vende en las fanmacias espafiolas) porque
ademas de ser un inductor del suefio, es también un
poderoso antioxidante.

El suefio se compone de varios ciclos, cada uno
de ellos estd compuesto de cinco fases:

1. Somnolencia, dura enire medio minuto a unos
minutos.

2. Las ondas cercbrales se hacen cada vez mds
lentas.

3 v 4. Suefio profundo o delta, juntamente con la

fase 2 dura aproximadamente 1 hora.

5. Fase REM o méaxima profundidad de suefio,

entre 90 y 120 minutos,

Cada noche se repiten varios ciclos y, con ellos,
* | -

se repiten las fases, cada una de ellas tiene una

duracidn variable.

Fl suefio es un hédbito y como tal exige una serie
de rutinas y rituales. Algunas personas leen un
poco antes de acostarse, otras escuchan misica
suave, otras ven un poco de televisién (siempre

1eno

Magt Vidal

programas intranscendentes, evitando empezar
una pelicula que termina a la una de la madru-
eada, por ejemplo). en todos los casos no debe
“dejarse pasar el suefio”, si se cierran los ojos, ir
inmediatamente a la cama; otros tienen relaciones
sexuales previas, para unos son como inductores
del suefio mientras para otros serdn causa de des-
velo, lo que significa que cada uno sabe lo que le
conviene en este sentido.

Los espafioles dormimos un promedio de 40
minulos menos que los europeos debido a nues-
tras costumbres socioculturales: terminamos tarde
de trabajar, cenamos tarde y nos acostamos tarde
mientras que nos levantamos a la misma hora que
los europeos. Por el contrario, hemos inventado
la siesta, muy saludable para desconectar. En
ningin caso debe prolongarse mds alld de 20
minutos, si es més, nos despertaremos confusos,
como seguramente no ocurrfa con Camilo José
Cela cuando afirmaba que la siesta tenfa que
hacerse con cama, pijama y orinal.

Dormitorio

Pintado de colores suaves o pastel evilando los
posters en las paredes, sobre todo prohibidos los
que tengan colores chillones.

Los muebles serdn los indispensables. Prohibidos
en el dormitorio aparatos de TV, equipos de masi-
ca, ordenador, CI)’s... incluso evitar adornos,

fotos, libros, ete.

Evitar el ruido y la oscuridad es muy importante.
Si tenemos ruido procedente de la propia vivienda
y no puede evitarse, unos tapones para el oido nos
iran muy bien, sean de farmacia o de los emplea-
dos para bucear. 5i el ruido procede del exterior,
los mismos tapones, un doble acristalamiento, si
el caso es extremo forrar la habitacién de corcho,
también son iitiles unas persianas, cortinas grue-
sas o estas cortinas dobles, una de tela y la otra
de un pldstico opaco, ademds nos servirdn para
evitar la luz del exterior, ya que tan importante
es lener completo silencio como total oscuridad.

En cuanto a la temperatura dentro de la habi-
tacién lo ideal es mantenerla entre 18° y 227,

._'_f/
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teniendo en cuenta que durante la noche baja
nuestra temperatura corporal. En verano algu-
nos emplean un aparato de aire acondicionado,
muy discutido por la clase médica. También es
frecuente ¢l uso de un ventilador, si es de techo,
nunca encima de la cama, porque en un momento
dado podremos tener el temor de que se nos caiga
encima y truncar todo el procedimiento del suefio.

Los colores de la habitacién: Las paredes deben
ser de colores pasteles suaves y las alfombras
deben ser de colores claros para poder mez-
clarse con los demds elementos del dormitorio.

Las sdbanas, fundas, mantas y almohadas (que
deben ser todas de telas naturales y no sintéti-
cas) también deben ser de colores pasteles. Hay
que evitar colores fuertes, como el rojo, y utili-
zar por el contrario colores suaves que inducen
al descanso y sosiego.

Uso del dormiterio segin Feng Shui: Muy
importante que el dormitorio sélo se utilice
para dormir o hacer el amor. No debe haber
aparatos eléctricos (tipo televisidn, equipo de
miisica) y tampoco aparatos para hacer ejerci-
¢io dentro del dormitorio porque tienen energla
activa. Si no los puede retirar del dormitorio,
hay cque taparles con una tela. Tampoco debe
haber ordenador presente —ni siquicra papeles
o apuntes de Lrabajo—, ya que cualquier objeto
relacionado con su lrabajo puede interferir con

Sl Sueno.

Adornos en el dormitorio segin Feng Shui:
No se deben colocar dos espejos uno enfrente
del olro, porque se creard energia negativa en
el espacio entre ellos. Se debe evitar luces
fuertes, optando por luces tenues con pantallas
suaves que emiten paz y tranquilidad. También
hay que evitar adornos o cuadros relacionados
con el agua. Segrin la teorfa Feng Shui el agua
agudiza problemas de alergia, asma y otros
problemas respiratorios. Colgar unos cristales
en la ventana, éstos reflejardn la luz del sol y
aportardn una luz muy especial

Orden en el dormitorio segin Feng Shui: La
habitacién debe estar siempre ordenada, ade-
més de ventilada y ni demasiado caliente ni
demasiado frfo. Hay que evitar tener cosas por
el suelo —el desorden estd totalmente en conlra
de los principios de Feng Shui-.

Cama: Evitar colocar la cama debajo de una
ventana (para la colocacidn y orientacién de la
cama puede acudirse a los consejos del método
“Feng Shui”, concretamente: Debe estar colo-
cada de tal forma que la cabeza o los pies de
la(s) persona(s) dentro nunca estén mirando
la puerta. Es importante poder ver la puerta y
orientar la cama para que nuestra cabeza esté
apuntando hacia el norte o hacia el este. Nada
debe colgar encima de la cama y no debe haber
trastos por debajo. Una buena cahecera aporta
sensacion de seguridad. Se debe intentar no
dormir por debajo de la ventana, pero si no se
puede evitar, pues es importante tapar la venta-
na con una cortina opaca.

Para la eleccion de la cama se estudiardn las
caracteristicas de cada marca, nos informaremos
de los diferentes modelos existentes de colchon,
somier y almohadas. Acudir al establecimiento
del ramo y comprobar {fsicamente y sin vergiien-
zala firmeza del colchdn, mejor si nos tumbamos
en €, comprobar si tiene dos caras invierno-
verano, su solidez sentdndonos en una esquina.
También comprobar la anchura, longitud, etc.
No comprar sin informarmos previamente de
las bondades del material empleado: muelles,
espuma, ldtex, etc. El mismo procedimiento para
la almohada.

Para el verano la ropa de cama debe ser ligera.
Un truco para el calor: colocar la funda de la
almohada en la nevera unos instantes antes de

acostarse.

Se restauran y recuperan los misculos.
Dentro de la memoria se produce un proceso
de seleccion y conselidacién guardando loiitil
y desechando lo innecesario.

Mejora de nuestro humor.

Se regenera la piel, como bien saben las
sefioras.

Se evita el envejecimiento prematuro, la dis-
minucién de la libido, ete.

En la vigilia, nuesira inteligencia estd mds
despierta y nuestra capacidad intelectual més
abierta.

Muy importante para conciliar un buen suefio
es evitar la ingesta perjudicial de determinados
productos:




1. Cafeina: Tomarla en el desayuno vy evitar
tomarla después del mediodfa. Tenalmente
para la tefna contenida en el te.

Tener en cuenta que el chocolate contiene
dosis de caleina. Tener en cuenta su permanen-
cia en nuestro cuerpo durante mas de 14 horas
después de haberla tomado.

2. Aleohol: Existe la idea de que el alcohol es
un inductor del suefio, nada més lejos de la
realidad, puede producir un suefio breve vy
superficial pero en ningiin caso ayuda a dor-
mir un suefio profundo (REM). Si se ronca el
problema se agrava. Debe evitarse tomarlo en
las tres o cuatro horas previas al suefio.

3. Drogas: Por ejemplo: la nicotina —actda como
la cafeina—, la marihuana, cocaina, anfetami-
nas, ete.

4. Azicar: Ya sea puro como sacarosa 0 en
la fruta como fructosa (algunos productos
“sin azicar” contienen glucosa, es deeir, nos
engafian) debe evitarse su ingestién antes de
las seis de la tarde, porque produce energfa
innecesaria para que nos venga el suefio,

5. Picantes.

6. Comidas pesadas: Prohibidas para la cena
las que tienen mucha grasa. No son aconse-
jables: frituras, guisos, estofados, empanados,
ete. No abusar en la comida del mediodia.

7. Medicamentos: Debemos considerar la
posibilidad de sufrir insomnio por eulpa de
determinados medicamentos, tales como los
antidepresivos, contra la hipertension, contra
el asma, los que contienen cortisona, pastillas
para adelgazar, etc.

Es un aminodcido precursor de la serotonina
(neurotransmisor inductor del suefio y del estado
de dnimo) fntimamente ligada a la melatonina,
gracias a la aceién de la vitamina B6, princi-
palmente, por ello, los alimentos que contengan
dicha vitamina favorecerd la accién del amino-
dcido. Asf por ejemplo, de origen animal: huevos,
carne de aves, jamén, pescado azul v leche con
sus derivados. De origen vegetal: arroz, trigo, pan,
patatas, col y frutos secos, entre otros.

Como las de tila, camomila, valeriana o pasiflora.
Como se dijo, la venida del suefio se favorece cuan-
do tenemos una serie de hdbitos o rutinas antes de ir

como, por ejemplo: lavanos 1os dientes,
L2 ropa para el dia siguiente, hacer una lista

de las actividades para cuando nos despertemos,
leer un poco o escuchar misica suave, ete. Estas
conductas serdn eficaces si se desarrollan a partir
de las 18 horas v a modo de resumen:

1. Al legar a casa. desconectarse del trabajo. No
convertir la cama en una prolongacién de la
oficina. Prohibido trabajar, estudiar o ver tele-
visién en la cama. Sélo emplearla para dormir
o el amor.

Tener el dormitorio con colores suaves, mue-
bles indispensables, evitar el ruido y la luz
con los instrumentos adecuados, desprender-
se de aparatos electrénicos, elc.

2. Realizar un poco de ejercicio suave: yoga,
paseo de media hora, etc. En ningin caso
practicar a tiltima hora de la noche un ejercicio
competitivo como tenis, padel, fithol, ete.

3. Evitar la cafeina y la tefna después de las 18
horas. Procurar no fumar el dltimo cigarrillo
inmediatamente antes de acostarse.

4. Una cena ligera sin condimentos, sin tomar
més de una copa de vino y preseindir del chu-
pito o la copa de licor,

Dejar transcurrir un minimo de dos horas desde
que acabamos de cenar. No cenar en la cama.

5. Después de cenar, podemos escuchar misica
suave o ver un poco de TV, Jamés debemos
engancharnos a una pelicula que termina a la
una de la madrugada o mas tarde.

6. Evitar las discusiones con la pareja o los hijos.

7. Una vez en la cama, evitar pensar en las cosas
que debemos resolver al levantarnos. Huir de
las preocupaciones. Un ejercicio previo eficaz
es hacer una lista de todo lo que debemos
hacer para el dfa siguiente. También hacer una
lista de todo lo que nos preocupa en un lado y
en el otro las posibles soluciones; cuando no
exista solucién tachar la preocupacién, si exis-
te, anotar en qué consiste y fecha para llevarla
a cabo. Lo importante es meterse en la cama
con la mente en hlanco.

8. No encender el ordenador inmediatamente
antes de irse a la cama y menos chatear con
otros internautas desde la misma.

9. Evitar poner varios despertadores en la habita-
cidn por lemor a no dt‘,spertarsc 0 (que a]gunn
no suene y menos rodearnos de estos desperta-
dores de esfera luminosa o de rayo en el techo
que nos obligue a fijar la mirada en ellos.

10. Procurar levantarse y acostarse en la misma

hora, incluso en perfodos de vacaciones.
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Manuel Bueno

© 1 n la manana del domingo 24 de octubre  final del acto, porque podamos seguir felicitdndo-

de 2010 tuvo lugar en la Residencia La  le durante muchos afos més.

B .
\é 4 Paloma, de Madrid, el homenaje que

la Asociacion de Amigos del Telégralo de Espafia

ha querido rendir a su socio decano, Rafael
Delgado Dorrego, quien hacia justamente un

mes que habfa cumplido los 100 anos de edad.

Una amplia representacién de la Junta Rectora

encabezada por nuestro presidente, un grupo

i de sacios y compaiieros lelegrafistas, asi como
hijos v nietos del homenajeado, pasamos un
agradable ralo en compaiiia de Rafael, a quien
nuestro Presidente dirigié unas palabras de cari-

fio, admiracién y respelo hacia quien es la
historia viva del Cuerpo de Telégrafos espanol,
i entregdndole el carnet de Socio Honorario y
una placa conmemorativa como recuerdo de

sus amigos v compafieros de la Asociacidn.

Rafael, cuya memoria v viveza menlal sigue sien-
do extraordinaria, agradecié vivamente nuestra
presencia y nos deleité con anéedotas de su dila-

tada vida telegralica vy algin cédnlico de su época

de précticas, brindando todos los presentes al

Diversas instantansss o= romanzia,




Blues

as raices originales del blues se encuen-

tran en los cantos, midsicas ¥ danzas de

las tierras africanas diezmadas por los tra-
ficantes de esclavos, Despojadas de su contexto y
de sus funciones sociales y culturales, vaciadas
de su valor ritual, casi siempre prohibidas, estas
manifestaciones irdn conformando una suerte de
memoria esclava de subconsciente y, fragmenta-
das, distorsionadas, se transmitirdn en el contexto
de los cantos, danzas v misicas de las tierras

norteamericanas de origen europeo, con las que

chocan (rimas infantiles, himnos, canciones y

baladas, valses, cuadrillas, polkas, eteétera).

Los negros entonan en los campos y oiros lugares
de trabajo, etc., sus gritos (shouts o field hollers),
en solitario, o contestados por otros negros y con
todo lo eitado se van conformands unas estructu-
ras que culminan en los canlos espirituales que
se van forjando desde hace unos doscientos anos
gracias a las iglesias y sus evangelizaciones, y de
los blues, cantos profanos nacidos entre 1865 y
1870, es decir, después de la guerra de Secesidn,

y una vez abolida la esclavitud.

El origen de la palabra blues no estd muy claro:
puede venir de “to be blue”, estar triste, o quizds
de los “blue devils”, improbables duendecillos,
salidos de una balada irlandesa.

La primera grabacion de un blues, "Crazy Blues”,
se realizo a la cantante MAMIE SMITH para el

Juan José Gonzilez

selo OKEH | el 14 de febrero de 1920 en Nueva
York.

En un gjemplo tipico de un blues de 12 compases,
el cantante canta los lres primeros tiempos del
primer compds de cuatro liempos, y es contestado
por sf mismo a la guitarra (o al piano, elc. ofy por
olros miisicos) en el cuarto tiempo y en el primer
tiempo del segundo compds. A continuacion canla
durante los lres liempos restantes del segundo
compds y durante el primer tiempo del tercer
compds, v es contestado instrumentalmente por sf
mismo (ofy por otros) durante el cuarto tiempo del
tercer compds v por los cuatro tiempos del cuarto
compds. Y lo mismo con la segunda y tercera tanda
de cuatro compases que siguen después de los
primeros cuatro compases. Se conserva de alguna
manera el esquema llamada-respuesta (antifona)
de Africa, aunque la antifona existe también en la
miisica europea (por ejemplo, el predicador que es
contestado por los fieles, o el cantante profano al

que le contesta un conjunto de personas a coro).

La estructura citada en este tdltimo pdrrafo la
apliqué en el blues que canté ante unas tres
mil personas (mil dentro y dos mil fuera ante la
pantalla exterior) en la fiesta de cinco horas que
hubo en 2009 contra el cierre del Colegio Mayor
San Juan Evangelista —al final no se cerrd, pero
este ano sdlo estdn cubiertos dos tercios de las
plazas—, cuanda sali de improviso a cantar a
milad de un ndmero gue eslaba interpretando
la VARGAS BLUES BAND (no me conocian
de nada. pero después, en los camerinos me
felicitaron efusivamente). La gente gritaba con
intensidad deshordada contestando mis frases en
inglés o mis improvisaciones de skat vocal. No

deberia decirlo, pero todo aquél que se cruzaba

en mi camino mds larde, me decia que lo mio, con

diferencia, habfa sido lo mejor de la noche —serfa
por educacion de buenos universilarios—,

Bibliografia: Diccionario def Jaz. Ph. Carles y ofros, 1995, Ed.
Anaya & Mario Muchnik). FIN. Juanjo Gonzilez hitp:/fwww.blog-
city.info/es/jazz.php Madrid, 15 de febrero de 2010.

MISCELAN

EA




<30> TELEGRAFISTAS

MISCELANEA

Dije salina blanca

Dije salina blanca, dije gaviota, dije pez
bailarin
En el agua jaspeada del mar,

Dije navio lejano,
Dije vela y obenques, dije faro,

Y al decirlo se ensanchan los canales y se
juntan las eras de las marismas.

Ast respiro por las tardes. junto a la gavio-
tera de Tossa que da reposo

Firme a las aves alocadas v a la espuma
que germina

000 REVISTA DE LA ASOCIACION DE AMIGOS DEL TELEGRAFO

El rincon

En el acantilado;

Asi yo me sumerjo en los recuerdos del

acendrado verano,
Cuando unidos pisdébamos arenas macula-
das de conchas univalvas;

Cuando el tejido de las olas era en noso-

tros un penélope perpetuo, sin término can-
tado Por el reloj de la iorre,
Por la postrera pleamar.

Enrique Reyero Pantigoso




El baile

Irene Némirovski

I baile, de lrene Némirovski, es una
novela abierta. Fue entregada a su editor
parisino en 1929, cuando la joven autora
rusa, de veintiséis afos, de origen judio, exiliada
con motivo de la revolucidn bolchevique y que ya
habia pasado un afio en Berlin, irrumpe con esta

tercera obra en el mundo literario francés.

Escritora-nifia prodigio, fue comparada por algu-
nos con Frangoise Sagdn, otra de las nifias per-
versas de la literatura. Ella fue una de las hijas
de un banquero moscovita de los llamados ruses
blancos, que conocié la refinada vida burguesa, a

la que, aunque se exilio a los 15 afios, sus recuer-

dos le permitieron hacer la sutil comparacion de

la antigua sociedad rusa con la de los negociantes

arribistas en un Paris de entreguerras.

M." José Martinez
La historia, que en algiin aspecto es autobiogra-
fica, da lugar a un libro lleno de una ingenuidad
picante, donde la elaboracién de la lista de invi-
tados, la preparacién con ldmparas a media luz,
y misica, como en un dancing, son
de lo mis sugerente. Y a partir de
clerto momento vemos, muy clﬁra,
la personalidad de la nifia, porque
la madre, rica de nueve cufio, ne
aguanta la pasividad de su hija,
también ambiciosa, ante el evento
donde ella desea triunfar, pero sin
tener rival. Pero no ocurre asf, y
ella queda en'ridiculo, en una
representacion finisima de la

ausencia de invi-
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Irene Némirovski

tados, cuanda los miisicos van saliendo de la casa a
medida que se beben los licores, La venganza llego
de la mano de la nifia que se hizo perversa a medi-
da que pasaba el tiempo sin que nadie llegase. Y
ahf se decide la historia. Si Antoinette hubiera
enviado las invitaciones, habrfa seguido el normal
camino de toda jovencita rebelde, pero cuando las
deja caer sin recogerlas, es cuando elige el camino
desconocido, el “a ver qué pasa”, en un desaffo al

futuro donde ya nada estaba escrito.

La espera de los invitados son pdginas maestras,
donde la tensién de la espera —tan fria y tan
dosificada como la venganza—, nos tiene en vilo
cada vez que suena el timbre atin sabiendo, como

sabemos, que nadie va a llegar.

Asf empieza y acaba aquel dichoso baile. La nifia
dice: “Me importa un bledo; mam4 puede hacerme
lo que quiera, ya no tengo miedo”. Y es cierto, la
nifia ya no puede tener miedo. Estamos asistiendo
al nacimiento de uma valentia innecesaria en una

nifia que ahora estd mds indefensa que nunca.

-Y Antoinelle, jno se siente culpable? —nos

preguntamos.
¢
No, nunca. 5
Cuando todo ha acabadoe la nifia-nifia va hacia

la madre y le toca el pelo. De alguna forma

quisiera volver a ser inocente, pero al igual

‘que al principio, en esta novela, discretamente

circular, la madre acaba separando a la hija de

su lado.

El acercamiento no tiene lugar y la perversidad

crece. [Pobre mama!

Y asf{ acaba esta historia sobre una madre
burda e ignorante, y su hija de (_:a.t.or(:e afios,
nifia bien educada, que se atrevié a poner
una zancadilla en el camino de sus padres sin
pararse a pensar en las consecuencias ni en su

propio descalabro.

;Qué habrd sido de Antoinette?

DATOS PERSONALES

DNI L | APELLIDOS NOMBRE |
N N O I |
DIRECCION CODIGO POSTAL LOCALIDAD
TELEFONO FECHANACIMIENTO  [SEXO | E-MAIL
N S Y I I [ |
ORDEN DE DOMICILIACION BANCARIA
CCC  |ENTIDAD |OFICINA |D.C. NUMERO DE CUENTA

TITULAR CUENTA DE CARGO

Muy Sres. mios: con cargo a mi cuenta y hasta nuevo aviso, atiendan la presente orden de domiciliacion,

FIRMA







